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Partner fir Ihre Gesundheit
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AKTIVAWOCHE WELL-AKTIV
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» an 47 Standorten in ganz Deutschland, a Erleben Sie gesunde Vielfalt
Osterreich und der Schweiz . e sl in 17 ausgewahlten Orten
L
» 92 Gesundheitsangebote mit «3° Raus aus dem Alltag
unterschiedlichen Schwerpunkten . 3 bis 5 Tage Gesundheit tanken,
fiir unterschiedliche Interessen S § Zeit fiir Bewegung,
® -
» Entfliehen Sie dem Alltag — o il = Entspannung und Erndhrung.
7 Tage Zeit fiir Bewegung, PN . Mit Zuschuss zum Gesundheits-
Entspannung und Erndhrung. ° oo 'r. programm — je nach Satzung
» Mit Zuschuss zum Gesundheits- "’ Ihrer Krankenkasse zertifiziert und
=1 O o [ Priifsiegel
programm — je nach Satzung 5 mit dem Prifsieg
Ihrer Krankenkasse . e . ‘8. Deuts;herStandard Prévention
entspricht den Vorgaben des e versenen
°
aktuellen ,Leitfaden Pravention” Y N

www.aktivwoche.info Service-Telefon: i www.wellaktiv.info

aktivwoche@gsm-gesund.de 0214 35769-0 # wellaktiv@gsm-gesund.de
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Tun Sie etwas fiir lhre
Gesundheit

Bewegungs-
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Gewinner 2022
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