@
LGESUNDH EITSSERVICE

MANAGEMENT

Werde Teil unseres freiberuflichen Trainerteams fir PraventionsmalRnahmen nach § 20 SGB V

Arbeitgeber:  Gesundheitsservice Management GSM GmbH
Donhoffstralie 27
51373 Leverkusen
https://www.gsm-gesund.de

Der Gesundheitsservice bietet seit tiber 30 Jahren Praventionsprogramme (AKTIVWOCHE und WELL-
AKTIV (3-5 Tage) fur Krankenkassen), an tber 50 Standorten an. Unser Motto: ,,Bewegung, Entspannung
und Erndhrung — fit fiir die wichtigen Dinge im Leben*

Wir suchen freie Trainerinnen / Kursleiterinnen, ideal fir:

e Absolvent*innen in Sportwissenschaft, Physiotherapie, Sportlehramt oder Gymnastiklehrer
o Freiberufliche Kursleitungen (Honorarbasis)
o Berufserfahrene mit Leidenschaft fur Préavention und Bewegung

Deine Aufgaben:

e Durchflihrung von Praventionskursen in Deutschland und im europdischen Ausland, z. B. Holland,
Osterreich, Polen und bald auch Italien und Mallorca (Flexible Einsatzmoglichkeiten)

e Motivieren und Begleiten von Teilnehmer*innen in Bewegung, Entspannung und Erndhrung

o Flexibilitat (Die Bereitschaft dazu, mindestens eine Woche im Einsatz zu sein)

o Mobilitat (Fahrzeug ist von Vorteil)

Dein Profil:

o Abgeschlossene Ausbildung oder Studium im relevanten Bereich (Sportwissenschaft, Physiotherapie
mit entsprechenden Zusatzqualifikationen wie Yoga, QiGong, Nordic Walking, PMR, Erndhrung)

e Spal daran, Menschen zu begeistern

e Motivation, selbststdndig zu arbeiten

e Erfahrung in der Betreuung von Gruppen

Wir bieten Dir:

Flexible Einsatzmdglichkeiten

Attraktive Vergutung auf Honorarbasis

Bonus fur die erfolgreiche Vermittlung von weiteren Kursleitungen

Unterbringung + Verpflegung in den Partnerhotels von AKTIVWOCHE und WELL-AKTIV
Nutzung der inklusiven Zusatzleistungen der Aktivwochen- und WELL-AKTIV- Partner
Ein dynamisches und erfahrenes Team

Zertifizierung Uber die Zentrale Prifstelle Pravention

Praxisnahe Erfahrung in Gruppen von bis zu 15 Personen

Interesse geweckt?

Dann sende Deine Bewerbung mit Lebenslauf und Qualifikationen an:
stellenangebote@gsm-gesund.de


https://www.gsm-gesund.de/

